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Evforduldink

Szeptember  17-én,  1705-
ben, 318 éve a szbvetkezett
magyarorszagi rendek a szécsényi
orszaggy(ilésen fejedelemmé
valasztjak 1. Rakdczi Ferencet.
Elbeszélésiink fonaldt a 1690-
es évek végén szakajtottuk meg
a mualt hoénapban. Az 1700.
év  ugyanolyan  kormanyzati
politikaval indult, mint az 1684
6ta mindegyik. Az udvar az
alland6 hadsereg fenntartasa
miatt adét emelt, hadsereget
allomasoztatott az orszagban
( amit a jonép helyben etetett
és szallasolt el), er6szakosan
téritett, a régi birtokok foldjeit
kulfoldi hadseregszallitoknak
adomanyozta. (Kozéjik tartozott
a dobozi jészédg is, amit a
Harruckern csaldd nyert el,
melybdl csalad fidgi kihalta utan,
a kigydsi birtoktdmb a Wenckheim
csaladhoz kertilt zalogba, ennek
termékenységébdl megtollasodva
aztdén a Sina bankaroktdl meg
tudtak venni a raréi uradalomhoz
tartozé foldeket is— mar a 19.
szazadban.)

A felkelés 1697.janius 30-an
a Tokaj-Hegyaljan robbant ki
Szalontai Gyorgy és Batta Janos
vezetésével, a  protestansok
iskolavarosa korll. A korabbi
csapasok miatt Ggy tint, hogy
kurucok napja ledldozott, de
a kiméletlen bécsi politika a

fegyvertelen népet felizgatta.
Noha a felkelést 21 nap mulva
leverték, 1703-ban a beregi
Tiszahdton tarpai Esze Tamas
modos gazda bontott lobogdt.
Ok mér a Lengyelhonba szokétt
|. Rakéczi Ferenchez mentek,
aki  Brezan varaban kiadott
kialtvanyaban a Habsburgok elleni
felkelésre hivta Magyarorszag
népét. Az orszag java része 1704-
re a kurucok uralma ala kerdlt.
De a Dunantilhoz harom kuruc
offenziva kellett: az els6 1704.
januar 12-én indult, Moson és
Gyér alatt keltek at a Dunéan; erre
vaaszul Heister Siegbert és Palffy
Janos marciusban  kiszoritotta
Kérolyi seregeit Moson megyébdl.
Aprilisban méasodszorra  grof
Forgacs Simon kuruc generélis
j6tt ismét a Csallokoz feldl, ennek
kisérletnek az 1704. junius 12-i
koroncoOi vereség vetett véget.
1705. februar 5-én Karolyi kurucai
mar Ausztridban fosztogattak,
de Heister Siegbert katonaval
Dunakilitiben rajuk (tétt, s a
kurucok a Bakonyba szaladtak.
1705.  oktéber 10.  kordl
Bottyan Janos kapott parancsot
a Dunéantdl megvételére; s
tulajdonképpen Magyarovar,
Gy6r, Sopron kivételével mindent
siker(ilt tartésabban elfoglalnia.

De a polgarhaborus gy6zelmeknek
iszonyl éra volt. 1703-ban a

kornyék lakossagat a gylri vérait
rendelik er@siteni, st még a
falvak birait taszul ott fogték.
1704. marcius végén a labancok
kiraboljak Nagy- és Kisbaratit:
beviszik az 6sszes takarmanyt
a gybri véarba. Az Ottevényiek
keservesen sirva panaszkodtak,
hogy a labancok 445 6krét, 133
lovat, 360 juhot, 600 méré
gabonat, masfél ezer forént”
készpénzt vittek el.  Nyulrdl
»Ssummaban” 13000 forint ér
Okrot, lovat, tehenet, szekeret
ragadtak el. De a kurucok sem
adték alabb: Karolyi habozas
nélkdl kivetett 4000 forint sarcot
a megyére. ,De mint hogy az
Arvizek miatt azon Szighetkdzy
Szeghénségh idein valo szenat
nem takarhatott”  -ismeri el
Gy6rsdy Adém, Nemes Gy6r
Varmegye Comissariussa 1705.
dec. 12-én kelt beszamoldjaban-
,€S az katonasdgh lovainak
intertentiojéra alkalmatos
szenat nem hordhatott.” A
pusztasomorjaiak kijartak
Bottyannal 1707-ben, hogy az
élelemért, abrakért, pénzért rajuk
jar6 mezei hadak fosztogatasai
ellen nekik védlevelet adjon.
Ugyanakkor az a hozadéka is
megvolt  alland6  harcoknak,
hogy csaszéri oldalon harcol,
az osztrak, cseh-morva
katonaknal sokkal kegyetlenebb,
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de fegyelmezetlenebb  gydri
szerb huszérok is elpusztultak
a harcokban. Szerencsére az
1707-ben  Dunéntult  folyd
harcok sulypontja Simontornya,
Varpalora, Fehérvar, Tata, Papa,
Sérvar, Monyordkerék, Kd&szeg
vara és kornyekik volt. A
soproni és gy6ri labanc (német,
magyar, rac) hely6rség beszorult
varosba és kdrnyékére, a nagyon
valtozékony hatér Rar6 alatt és
Mosonszentmiklés  kastélyanal
hazédott, mig Palffy Janos labanc
ezredei Ovéron  allomésoztak.
Ahogy Bottyan é&tkelt északra
az Oreg-Dunén, az ide rendelt
4000 kuruc katona nem tudta
visszanyomni  1708. év végén
Heister ~ csapatait,  amelyek
ingajératban vonultak &llanddan
Pozsony és Gy6r kozt, igy biztositva
terlletet. 1709+e az éarulésok
(Ocskay, Bezeréd)), a legkivalobb
kurucok haléla miatt (1708, Esze
Tamas, Nyitran vallasi viszaly
miatt vereked6 katonait akarta
szétvalasztani; Bottydn  Janos,
1709. szept. 26., Tarnadrs, pestis)
a vesztett csatdk miatt (1708.
augusztus 3., Trencsén,1710.
januér 22.,Romhany) a kurucok
kiszorultak Dunantulrdl.

Ami nem veszett oda négy-
ot éve folyd harcokban, azt
elvitte a pestis. 1709. nov. 23-
an |- Jozsef kiraly arrdl értrsiti
a varmegyét, hogy a jarvany
miatt Gy6r hatardban Grposztot,

1705

varoson kivil karanténhelyet kell
feldllitani, ahol minden utazb
legaldbb két hetet kell eltdltson.
Aki , kiskaput” alkalmazna, ott
helyben felkoncoljék. 1710-ben
hirhedett kemény tél, 1711-ben
az arviz Csalldkozt és Szigetkozt
is elboritja. nov. 16-a4n tovabbi
karanténokat allitanak fol Raron,
Hédervarott, Mosonszentmikléson
és Halasziban. Aztan 1710-
ben. Az dvintézkedések dacara
a kor bejutott Gybrbe, mert
Keresztély Agost gydri plispok—a
tébbi  f6pappal 6sszhangban--
mindennap negyeddras
betegekhez
el6szor a szerzeteseket rendeli
ki, végszilkségben a papokat;
elengedi a halottak kenetét;
az engedetlen papokat el(izeti;
bezérat minden oskolat,
templomot; eltiltja  nyilvanos
temetést; a holtak minden
holmijét, ingatlanat el kell égetni.
Utazni csakis karanténhelyek
menlevelével lehetett. Hidba
szigorll rendeletek, 1714 Ujévére
lakossag negyede odaveszett-
legalabbis, Ugy szamoljak, mivel
Zala és Pest megyei pestislistak
fennmaradtak. Cserei ~ Mihély
nadori Osszeirasok alapjan 310
ezer f6t idéz.

Miért bukott el szabadsagharc?
1711 Nagymajtény nem bukas

harangozast; a

volt, hanem kompromisszum.
Visszaallt az 1608-1670
kozti szisztéma. Palffy Janos

és Karolyi Sandor meg akart
allapodni. Mindkét kiraly a régi
( I. Jézsef 1705-1711), s az
ll. Karoly (1711-1740) meg
akart allapodni, ezt az I. Lip6ti
hagyomanyokat 6rz6 bécsi udvari
klikken is keresztllvitték. A
Rakdczi-szabadsagban kilitkdzott
a magyarsag minden gyengesége:
elmaradott ipar, alacsony
termelékenységi gazdasag,
altalanos  szervezetlenség, a
dont6 percekben a legfontosabb
posztokon a szakértelem hianya,
egyéni érdeket les6 rovidlatas
(nemzeti- nemesi  szabadsag
kontra jobbagyfelszabaditas), a
diplomécidban val6  altalanos

Ugyetlenség (kapcsolatépités
apromunkaja helyett vagyalmok
kergetése),  nagy,  0rszagos
reformtervek végigvitele
helyett  érdekkijaras. Rakdczi
korldtozottan ~ volt  szuverén
uralkodd, a feltiizelt rendek

glzsba kototték a kezét. Kivételes
karizméjanak-s a Habsburgok
spanyol 6rokdsddési  habortban
(1700-1714)  lekotottségének
koszonhetd, hogy a szabadsagharc
1711-ig tarthatott. Ha rendszere
elszabadult
varmegyei nemesség arra sorsra
juttatta volna hazénkat az allandé
vétéval mint Lengyelorszagot
1772-1795 kozt: a felosztasra
Trianon el6tt 200 éwvel.

fennmarad, az

Nagy Szabolcs
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Szabo6 Lajos, alpolgarmester

Tajékoztatjuk a
Tisztelt Lakossagot,
hogy Dunaszentpal
Kozség Képvisels-
testilete Szab6
Lajost valasztotta
teleptlésink
alpolgarmesteréve.

Korabban mar

betdltdtte ezt a
tisztséget, igy
van tapasztalata

a feladat ellatasa
terén. Eredményes
munkat kivanunk!
Dunaszentpal
Kbzség
Onkorményzata

okfesztival

Koszonjiik a résztvevoknek és a tamogatoknak!

Szerencsések voltunk, mert nagyszerd id6 volt az esemény alatt. Az ételekrdl civil szervezeteink
gondoskodtak, az altaluk készitett ételek ara az 6 mikoédésiket segiti.
Koszonjilk a Maya Mini-market hozzajarulasat a sikeres lebonyolitashoz!

Talalkozzunk jovére is!
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Tokkel- vonoval a fesztivalon

Avagy tevékeny szeniorok a Véradok Kozosségével

Oktdber 7-én, szombaton nem
csaléka, hanem hamisitatlan
kés6 nyarban gyllekeztek
tagtarsaink, és dunaszentpali
Véradd Kozossége a Kerekes
téren. kelt a
Az els6 toki
pedig
szdja.
forgott a
kirt6s, hogy majd kakadban,
fahéjban
az-izlések

Hamarosan
langostészta.
poOMpos

nyelte a
Kalacssiténkdn

sttéseket
kemence

vanilidban,
megmart6zzon
szerint. Palacsinta is készilt-

elmaradhatatlanul. Sok kéz-
hamar kész, tartja a mondas,
de oly szamos vendég rohanta
meg a tokfesztivalon szolgald
fahazat, hogy igencsak kellett
iparkodnunk.  Mindannyian
elfaradtunk, mire alkonyodott.
Halasan ko6szonjik minden
tagtarsunknak, hogy eljottek
segiteni;
minden

halasan koszonjik
véradd csoportbeli
baratunknak, hogy
ilyen jol 6sszedolgozhattunk,
egylttm(ikddhettink, és

ismét

Iskolai hirmondé

A 2023/2024-es tanévet a
Dunaszegi
Iskola Dunaszentpali Telephelye
személyi
megujulva
Harman

Korzeti  Altalanos
Osszetételében
kezdte meg.

foglalkoznak a

gyerekkel: Somodai Gabriella

osztalyfénok, Tajti Zsuzsanna,
aki a két
tanitd munkajat segiti. Tizenkét

s Kovacs Beéta,

tanul6: 6t elsd, egy harmadik,
hat negyedik osztalyos Gl a
padsorokban.

A szlil6k segitségével sikeresen
tanévnyito
Kdszénjik

megszerveztik a
dnnepélylnket.

az édesanyaknak, hogy a
nyari sziinet utolsd hetében a
kisdidkok megtanultdk a musor
szOvegét.

A tanévet 2023. szeptember
1-jén 8.00 o6ra utédn Toth-
Halmagyi Rita intézményvezetd-
helyettes

nyitotta meg,
tajékoztattuk a szlil6ket
tanévkezdés feladatairdl.

Az eddig eltelt id6ben minden
nebulo részt vett immar kétszer

utana

a hagyomanyos zoldség- és
gylimolcskostolason.

Lazasan készultlink a

persze j6sagos hangulatban

egyltt lehettiink!  Minden
baratnak, rokonnak,
ismerdsnek, hivatalnak,

intézménynek, hogy vellink
egyltt igyekezett ,,emelni az
est fényét”!

Kovetkezo hetek eseményei:
2023. november 11., szombat
12.00 oératél —Iddsek napja

Lejegyezte: Nagy Szabolcs

tokfesztivalra is, csokigolydkat
gyartasaval és  dekoraciok
készitésével. Oktober 7-én
szombaton a 4. fahaz pultjain
gyermekek, sziil6k, tanitok az
Iskola Szil6i Munkakdzdssége
altal készitett finom
siteményeket  kinalték. A
hazik6 a diakok papirdiszeiben
ragyogott.

EzUton szeretnénk megkdszonni
az eddigi tamogatéast a szllék,
az 6nkormanyzat és mindenki
részérdl!

Tanitd Nénik
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Nem csak orzunk

Foziink is

A Dunaszentpali  Polgéarér
Egyesilet is részt vett
a  megrendezésre  kerilt
Tokfesztivalon.

Marhapdrkoltet és

zsiroskenyeret kinaltunk tagunknak!

a vendégeknek.

Koszonjik  a segitséget Kdszdnjik a fotdkat Korpaczy-
az  Onkormanyzatnak és Sagi Eszternek!

dolgozodinak, valamint minden

@ Dunaszentpal
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MINDENKIT VARUNK SZERETETTEL
ALAPITVANY A DUNA-GYONGYE
OVODAERT
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Osz a Duna-Gyongye Ovodaban

Szeptember 15-€n a Duna-Gydngye
Ovoda nevelési évének elss nagyobb
programijara gy(iltek 6ssze az ovisok,
testvérelk, szlleik, nagyszileik.
Az Ovinyitogaté Csaladi Délutan
sokszini mlsorral csalogatta az
ovi udvardra a vendégeket. Aniko
&v6 néni |, lgy tedd ra!” foglalkozast
tartott a kicsiknek és nagyoknak.
Felcsendiltek legismertebb
néptancaink  dallamai, melyekre
thncra perdiitink. Az  Onfeledt
gyermeki jatékot j6iz(i fogésa volt a
Sz0l6i Munkakdzosség és a dadusok
altal siitétt és felszolgalt palacsinta
és Udit6. 16:30 -kor a helyi kbnyvtar
szervezésében Az aranyszord
bérany” c. mesejatékot tekintettilk
meg, amelyet Holle Anyd Szinhaz
mivészei adtak el —akik egyébként
a Gybri Nemzeti Szinhazban is
fellépnek—. Ovisaink érdmmel vettek
részt a fordulatos mese el6adasaban,
mint aranysz6ri - barikék-amelyek
csudasan meglesznek, el nem
kéborolnak-, mint hézérz6 kutyusok,
mint néptancosok, énekesek. A
szivhez sz4l6 elGadas nagyon tetszett
az Gvodasoknak, az Ov6 néniknek
és ovinyitogatd délutan latogatdinak

egyarant.
Szeptember 20-an a
csoportszobdkban  valé  kdzbs

takaritassal emlékeztink meg a
Takaritési Vilégnaprdl. Ezen napon
elmélyitjik a gyermekek ismereteit

lakokormyezetlk tisztan tartasardl,

a  szelektiv.  szemétgydijtésrdl,
a  komyezetbardt  tisztitoszerek
hasznalatardl.

Szeptember 22-6t, a Mobilitési
Napot sorversenyekkel —toltottik.
A gyereket sokféle feladattal
kizdottek meg, a sorversenyek
megtanulnak valasztott csapatukkal
egy(ittm(ikddni, a szurkolas erésiti az
Osszetartozas-tudatot.

Oktober 2-an a Népmese napjat
Unnepeltik: ekkor az 6v6 nénik
babel6adassal  kedveskedtek a
gyermekeknek.

Oktober 7-én, a XIII. Tokfesztivalon
az ovo nénik, a dadusok és SzilGi
Munkakozbsség tagjai az Ovoda
szamara kijelolt fahézban tobbféle
étellel szolgaltak a latogatoknak.
Az Alapitvany a Duna-Gydngye
Ovodéért  vezetSje, Szabd-Firedi
Eszter, valamint Szabd Jozsef és
Cseresznye Istvan babgulyast f6ztek
és szolgéltak fel. Az &vo nénik és a
dadusok hot dogot és tedt kinaltak. A
sziil6i felajanlasokbdl nagyon sok és
nagyon finom stiti kertilt a pultokra.
Séfran  Gergd kavét  készitett
az ovi fahdza mellett. Minden
kbzrem(ikoddnek nagyon szépen
kbszonjuk!

Oktober 9€én az ovi is csatlakozott
a Balatoni Katalin altal elinditott
jaték 2023
kezdeményezéshez. E nap célja,

»Népi napja

hogy a vildg minden pontjan

az oOnfeledt jatéké legyen a
fGszerep, hogy megismertessik
tanitvanyainkkal, — gyermekeinkkel

a magyar népi jaték sokszinliségét,
értékét, éményét!
Ugyanaz nap délutan haziéllat-

latogatoban  voltunk  Kovacs
Gézaéknal. A latogatd célja az,
hogy gyermekek  megismerjék
komyezetliket, felkésziljenek a
felel6s allattartasra.

Oktober  11£én, szerddn a
biztonsagosan kézlekedni
tudd gyermekek Erika és Vera
néni  kiséretében  atkerekeztek

Dunaszegre, a jatszétémre, ahol
kiprobaltak a biciklis palyat is.
Oktéber 12-n a ,Furulyés Palkd”
cimd el6adast tekintettiink meg a
nagyteremben: ez a Benedek Elek
gyliftétte mese a kemény munkaért
elnyet megérdemelt  jutalomra
tanitotta az dvodasokat. A Léghajo
Szinhédz két tagja, Széraz- Nagy
Tamés és Bana Viktdria adta el6
a zenés, humoros, néptancos
elemekkel tarkitott mesét.

Sokszind programtenviink
novemberre is tartogat
meglepetéseket: minden érdekl6dd
figrelmébe  ajanljuk  november
11-én 19 6&rdtdl kezd6d6 Katalin-
balunkat, amelyre vacsoras jegyeket
és tdmogatdi jegyeket az Gvodaban
vasarolhatnak.

@ Dunaszentpal
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gyermek

GYERMEKORVOSI RENDELESI IDO

HETFO: 7.00- 800  DUNASZEG BETEGRENDELES
§.00 - 9.00 DUNASZEG ISKOLAEGESZSEGUIG"
9.00-1030  DUNASZEG BETEGRENDELFES

11.00-12.00 DUNASZENTPAL BETEGRENDELES

KEDD: 12.00-17.00 PAROS HET: DUNASZEG
12.00-17.00 PARATLAN HET: GYORZAMOLY
PREVENCIOS RENDELES CSAK IDOPONTOSOK!
AKUT ELLATAS KEDD NAPOKON 16-17-1G
BEJELENTKEZES SZUKSEGES!

SZERDA: 12.00-13.00  GYORUJFALU ISKOLAEGESZSEGUGY
13.00-15.00  GYORUJFALU BETEGRENDELES

CSUTORTOK: 8.00-9.00 GYORLADAMER  ISKOLAEGESZSEGUG)
9.00-11.00 GYORLADAMER  BETEGRENDELES

PENTEK: 1200-13.00 GYORZAMOLY  ISKOLAEGESZSEGUGY
13.00-17.00 GYORZAMOLY  BETEGRENDELES

DUNASZEG, DUNASZENTPAL, GYORLADAMER:
DR. SZEDELYI NIKOLETTA
06 30 380 2735

GYORZAMOLY, GYORUJFALU :
DR. LORINCZY KATALIN
06 30 446 Y090

BAZSONE BENYI DEBORA
Asszisztens

Tovabbi elérhetoségeink:
Rendeli telefonszdma: 06 20 595 2590
E-mail: gverekrendelo.szigetkozi@gmail.com
Facebook: Szigetkizi Gyermekorvosi Rendeld 2023 csoport (tajékoztatd jellegii)
Rendeld Uj Szigetkdzi Gyermekorvosi (macis profilkép) messenger
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Hogy ne érje sokk

igy és ekkor iiltessiink fat

Nem keveset tehetlink azért,
hogy a fiatal fat ne érje
stresszhatas, ha atiltetésre
kerll a sor.

Néha csak kés6n vesszik
észre, hogy a  fanak
kivalasztott hely nem a
legmegfelel6bb.

Az a fa, amelyik 5 évnél
révidebbideigvoltegyhelyen,
altalaban jol atlltethetd.
Erre a legmegfelel6bb
idépont oktdber és marcius
k6z6tt  van,
idgjarasban.
Azért, hogy pl. a galagonya
lehet6leg kevés gydkérszalat
veszitsen, féldlabdaval
egyltt kell atiiltetni. Aséval

fagymentes

tavolitsunk el egy réteg
foldet, a torzstdl Kkifelé
haladva. Ezutan ferde

leszurasokkal megforméazzuk
a foldlabda kiils§ szegélyét,
atvagva az oldalgydkereket.
Er6teljes asélesziurasokkal
kérben fellazitjuk aféldlabda
aljanal a tartégydkereket.
A kirojtosodott gybdkereket,
metszdolldval kicsinositjuk.
A torzs hajlitasakor kdnnyen
berepedések keletkezhetnek
a gybkérlabdan, ha nincs
teljesen elvalasztva. Miel6tt
szétesne, feltétlenll vagjuk

at a maradék gyokereket
is. A foldlabdat a jutazsak
kb6zepére
és a
végeit
Becsomagolhatjuk
egy  jutaszobvetbe,
az atszallitas soran a
gyokérlabda védve legyen.
Egy enyhe visszavagéassal
csokkenthet6 a  korona
térfogata, és biztosithatjuk
minden agrész optimalis
allasat.

A fat az uj helyen ultessik
ugyanolyan mélyre, a
jutavéaszon bogait vagjuk le,
a godrot toltsik fel folddel,
és alaposan 6ntézzik be. A

helyezzik,
szemben  fekvd
0sszebogozzuk.
még
hogy

fa kovetkezd tavasszal friss
hajtasokat hoz.

Mennyi vizre van sziksége
egy frissen lltetett fanak?
Ne sporoljunk.

Azzal mindenki tisztaban
van, hogy {Ultetés utan a
bokrokat, fakatalaposan meg
kell Azt azonban
nem art pontositani, hogy
mekkora vizmennyiségre van
szliksége a frissen Ultetett
névénynek.

Kilondsen a
szabadgytker( ndvényeknél

ontozni.

elengedhetetlen az
Ultetés utani ontbzés
a sikeres névekedés
érdekében. Lényeges,
hogy ne 0Ontézzink tudl
takarékosan, hanem egy teli
locsoldkannat hasznaljunk,
a fasszaru fajtajatol fuggben
5 liter (egy kisebb bokor
esetében) és 20 liter (egy
nagyobb  fa esetében)
kdzotti vizmennyiséget kell
Kijuttatnunk.

Az els6 0Ontdzés fontos
funkciéval bir: nem csak a
szlikséges vizmennyiségrél
gondoskodik, de jél zarja a
talajt is a gybkérzet kordl.
A t6 korali foldet el6szor
tapossuk meg, hogy a durva
Uregeket megszintessik. Az
ontdzés a talajt beiszapolja,
a fennmarad6 hézagokba
mosodnak a  finomabb
talajrészecskék, a gyOkerek
j6 tartast kapnak.

Erdemes egy kis gydrd
alaku féldfalat formalni a
t6 koral az ontbzés eldtt,
igy annak pereme megtartja
az 0Ont6z6vizet, nem tud
elfolyni. Az értékes folyadék
igy valéban eljut oda, ahol
szUkség van ra.

@ Dunaszentpal
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Nyitott Ablak

2023. oktdber

avar

Ha lehet, ne égessenek!

Csak erds idegzetiiek
olvassanak tovabb — irhatnank
rogtdn az elején, és bizonyara
mindenki azt hinné, hogy
torténeteket fogunk
mesélni. Pedig ,csak” az
avarégetés karos hatéasairdl
lesz sz6. Osszel gy tinik,
mintha a fél orszag hédolna
ennek a szokasnak: halomba
rakjak a leveleket, majd
nekiallnak tlzet rakni. Most
tekintsiink el attél, hogy
Orokds szomszéd-vitak targya:
a fél falu éget, a masik fele
fuldoklik, nem lehet kinyitni
az ablakot, a szarad6 ruhakat
pedig moshatjuk ujra.
Fokuszaljunk a karos
hatasokra! meg,
mi minden kertl ilyenkor a
levegbbe!

Példaul nitrogén-oxidok,
amelyek izgatjdk a szemet és
Belégzése
akar tidovizeny6t is okozhat.
Aztan metil-etil-keton,
amely a szemet is irritalja
és hatasa lehet a kozponti
idegrendszerre is. Az etil-
benzolrél elég annyit mondani,
hogy rakkelt6. A sztirén
hallaskarosodast okozhat,
a fenol pedig gorcsoket,
kémat, ajulast is. A dibenzo-
furan a

horror

Nézzik

a légzGszerveket.

hormonrendszerre

hatva szliletési és fejlédési
rendellenességeket
okozhat, rdadasul az emberi
szervezetben felhalmozodik,
nem bomlik le. A benz-a-
pirén az egyik legveszélyesebb
anyag, rakkelts, 0rokl6dd
genetikus karosodast okozhat
az emberi csirasejtekben.

Egy éatlagos kerti tliz soran
(100 kg) vegyesen égetiink
falevelet, nyesedéket, agat,
és hatalmas |égszennyezést
okozunk. Egy kupac avar
elégetése szazmillio kobméter
leveglt meg.
Kutatasok szerint  évente
Magyarorszagon tobb, mint 15
000 ember hal meg id6 el6tt,
an. részecskeszennyezes
miatt, és atlagosan évente
hazankban tébb, mint 16
millié napot betegeskediink a
10 mikrométer alatti folyékony
és szilard részecskék (PM10)
levegBbe kerlilése miatt.

Sorolhatnank a szédmokat, de
inkdbb nézzik, mi lehet a

szennyez

megoldas!

Biztosan nem most halljuk
el6szér, hogy a falevél
komposztalhato, meég a

diéfalevél is! Ez utébbi viszont
nagyon lassan valik értékes
anyagga, akar 4 évig is tarthat
a folyamat. Hasonl6an lassan

komposztalédd lombok: did,
vadgesztenye, platan, tolgy,
biukk és nyarfa, kiléndsen
lassan bomlanak a tlilevelek.
Kénnyen komposztalhatd
lombot adnak: éger, juhar,
kdris, mogyoro, flzfa,
gyumolcsfak, harsfa és nyirfa.
A fadgakat, gallyakat is
apritsuk fel, igy mulcsozasra
kdzvetlenll felhasznalhatjuk
Oket.

Amennyiben nem akarunk,
vagynemtudunkkomposztalni,
hasznaljuk ki a z6ldhulladék-
elszallitasi lehetfséget.
Az égetdk legtdobbszér arra
hivatkoznak, hogy semmi nem
tiltja az égetést. A kornyezet
védelmér6l sz6lé6 1995. évi
LI, térvény lehetdséget ad
az onkormanyzatoknak, hogy
szabéalyozzak az avarégetést.
Amennyiben egy telepllésen
az Onkorméanyzat nem alkot
rendeletet az avarégetésrol,
alapértelmezésben a
tevékenység tilos, ha pedig
alkotott rendeletet, az abban
elGirtakat kel betartani
(Dunaszentpélon szerda
és péntek 9-18 dra kozott,
szombaton 9-11 éra kozotti).
Jo6 lenne, ha senki nem élne
ennek lehetGségével...

@ Dunaszentpal
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gasztro

Recept

Fahéjas- aszaltbarackos marharagu

Hozzavalok (4adag) 2 gerezd fokhagyma
70 dkg marhacomb
20 dkg aszalt sargabarack 1.5 dl vérdsbor

3 dl paradicsomlé 1 teaskanal fahéj

s0, bors, kdmény,
1 kdzepes fej majoranna, petrezselyem,
voréshagyma izlés szerint

Az apritott voréshagymat kevés olajon borsozzuk.

fonnyasszuk meg és piritsuk meg rajta a Ontsiik hozzad a voérésbort és f6zzik
felkockazott marhahdust. készre, kdzben ha kell, éntstiink még vizet
Ontsiik fel a paradicsomlével és lefedve, hozza. A végén szoérjuk bele a fahéjat és
kis langon f6zzuk félpuhéara. Ezutan adjuk az apritott petrezselymet.

hozza a barackot, a zlUzott fokhagymat, Rizs kérettel talaljuk.

a flszereket és izlés szerint sbézzuk,

A hénap mondasa:

Ha valaki sok pénzt akar keresni, akkor ne menjen kutatonak,
mert ez a szakma nem igazan jovedelmezo. A kutatas kiildeteés,
olyan hivatas, amely inspiralja a kutatét: minden egyes nap alig
varja, hogy bemenjen a munkahelyére, hogy allandéan azon
gondolkodjon, mivel lehetne még jobb, még eredményesebb a
munkaja, és a végén valami olyasmire kapjon valaszt, amivel az
embereken segithet. Ez igazan lelkesito!
(Kariké Katalin)
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humor

Konnyed

- Pistike, tudsz mar szamolni?

- Tudok hat!

- Hadd halljuk!

-2,3,4,5,6,7,8,9, 10, bubi, dama, kiraly, asz.

A székely papa unokaja hazatér a kirandulasbdl és ajandékba ad az éregnek egy dobozos
sort. Az 6reg megkdszoni, majd elékapja bicskajat és kanyarint egy lyukat a doboz tetejére.
Az unokaja felkialt:

- Papa, azt nem gy kell felbontani. Ott van a tetején az a kis pécok, azt kell meghuzni és
akkor kinyilik.

- Nem Ugy van az fiam, - mondja az 6reg - az azoknak van, akiknek nincs bicskajuk.

Ramends utcai viragarus csalogatja a vevoét:

- Uram, vegyen egy szép rézsacsokrot, lepje meg vele a feleségét!

- Kész, de nincs feleségem.

- Akkor vegyen a baratngjének!

- Baratném sincs!

- Akkor vegyen egy csokrot maganak és Gnnepelje meg, hogy milyen szerencsés.

Ujsagiro készit riportot az elmegyégyintézetben. Azt kérdi a f6orvostél

- Hogyan allapitjak meg egy paciensrdl, hogy mar elhagyhatja a kérhazat?

- Vannak olyan feladataink, amiket helyesen végrehajtva bizonyithatjak elmeéllapotukat.

- Tudna egy ilyen példat mondani?

- Persze. Vegylk példaul ezt: van egy kad, teli vizzel. Van a firdészobaban harom targy, egy
kiskanal, egy pohar és egy vodor. Melyikkel tiintetné el a vizet a kadbdl?

- 0, hat ez egyszer(i! Minden normalis ember a vodrot vélasztana.

- Nem, minden normalis ember kihtzna a dugét a kadbdl...

- Halld, doktor r? EInézést, hogy hajnalban zavarom, de a feleségemnek szoérny( fajdalmai
vannak! Azt hiszem vakbél!

- Fektidjon vissza nyugodtan, uram! En mér évekkel ezel6tt kivettem a felesége vakbelét, és
olyat még nem hallottam, hogy valakinek Gjra kinétt a vakbele!

- Es olyasmird| hallott méar a doktor Ur, hogy valaki tGjra meghézasodott?

@ Dunaszentpal 15



KOZERDEKU INFORMACIOK

QLA A

GYERMEKORVOSI RENDELESI IDO

HETFO: 7.00 - 8.00 DUNASZEG BETEGRENDELLS
8,00 - 9,00 DUNASZEG ISKOLAEGESZSEGUG!
900-1030  DUNASZEG BETEGRENDELES
11.00-12.00  DUNASZENTPAL  BETEGRENDELES
KEDD: 1200~ 17.00  PAROS HET: DUNASZEG

1200~ 17.00  PARATLANHET:  GYORZAMOLY
PREVENCIOS RENDELES CSAK IDOPONTOSOK!
AKUT ELLATAS KEDDI NAPOKON 16-17-1G
BEJELENTKEZES SZUKSEGES!

SZERDA: 1200-13.00  GYORUJFALU ISKOLAEGESZSEGUGY
13.00-1500  GYORUIFALU BETEGRENDELES

Szerda: 12 30 — 16 00 Dunaszeg
Csiitortok: 11 00 - 12 30 Dunaszentpal
7 45 -10 30 Gyérladamér
Péntek: 8 00 — 12 00 Dunaszeg
06 70 317 9519

CSUTORTOK: 800-9.00 GYORLADAMER  ISKOLAEGESZSEGUGY
9.00-11.00  GYORLADAMER — BETEGRENDELES

PENTEK: 1200-13.00 GYORZAMOLY  ISKOLAEGESZSEGUGY
13.00-17.00  GYORZAMOLY  BETEGRENDELES

DUNASZEG, DUNASZENTPAL, GYORLADAMER:
DR. SZEDELY1 NIKOLETTA
06 30 380 2735

ereceptek@gmail.com

GYORZAMOLY, GYORUJFALU :
DR. LORINCZY KATALIN
06 30 446 9090

BAZSONE BENYI DERORA
Asszisitens

Tovibbi elérhetiségeink:

Rendeli telefonszima: 06 20 595 2590
E-mail: gyerekrendelo.szigetkoz@amail.com

Facebook: Szigetkdzi Gyermekorvosi Rendelé 2023 esoport (1djékoztatd jellegi)
Rendeld Uj Szigetkdzi Gyermekorvosi (macis profilkép) messenger

Fertetics Csemege Bolt OO
Telefon: 96/602 - 389 00000000000000000000000‘
Nyitva tartas: Szentmise rend Dunaszentpalon:

Hétfé - Péntek: 06 30- 16 00 Minden vasarnap: 9 6ra 45 perckor
Szombat: 06 30 — 11 00 Plébanos: Tenger Szilard

ElérhetGsége: Dunaszegi Plébania
9174 Dunaszeg F6 utca 17.

OO
‘00000000000000000000000000000000000000

L0 0,020, 0,0, 0,020, 0.0, 0,0.0,.0.0.0.0.9,0.0.¢
Dunaszentpal Kozseg Onkormanyzata
Ugyfélfogadas:

Hétfé: 13 00 — 16 00
Kedd: 8 00 - 12 00, 13 00 -16 00
Szerda: nincs ugyfélfogadas
Csutortok: 8 00-12 00, 13 00-16 00
Péntek: 8 00 — 12 00
Jegyz@i Ggyfélfogadas: Csutortok 8 00 — 16 00
Telefon: 96/352-026

Maya Minimarket

Nyitva tartas:
Hétfé - Péntek: 06 00- 17 00
Szombat: 06 00 - 12 00
Tel: 30/729 2229

Dunaszegi Hulladékudvar:

Péntek: 14 00-18 00
Szombat: 10 00-13 30
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