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Évfordulóink
Szeptember 17-én, 1705-

ben, 318 éve a szövetkezett 

magyarországi rendek a szécsényi 

országgyűlésen fejedelemmé 

választják II. Rákóczi Ferencet.

Elbeszélésünk fonalát a 1690-

es évek végén szakajtottuk meg 

a múlt hónapban. Az 1700. 

év ugyanolyan kormányzati 

politikával indult, mint az 1684 

óta mindegyik. Az udvar az 

állandó hadsereg fenntartása 

miatt adót emelt, hadsereget 

állomásoztatott az országban 

( amit a jónép helyben etetett 

és szállásolt el), erőszakosan 

térített, a régi birtokok földjeit 

külföldi hadseregszállítóknak 

adományozta. (Közéjük tartozott 

a dobozi jószág is, amit a 

Harruckern család nyert el, 

melyből család fiági kihalta után, 

a kígyósi birtoktömb a Wenckheim 

családhoz került zálogba, ennek 

termékenységéből megtollasodva 

aztán a Sina bankároktól meg 

tudták venni a rárói uradalomhoz 

tartozó földeket is-- már a 19. 

században.)

A felkelés 1697.június 30-án  

a Tokaj-Hegyalján robbant ki 

Szalontai György és Batta János 

vezetésével, a protestánsok 

iskolavárosa körül. A korábbi 

csapások miatt úgy tűnt, hogy 

kurucok napja leáldozott, de 

a kíméletlen bécsi politika a 

fegyvertelen népet felizgatta. 

Noha a felkelést 21 nap múlva 

leverték, 1703-ban a beregi 

Tiszaháton tarpai Esze Tamás 

módos gazda bontott lobogót. 

Ők már a Lengyelhonba szökött 

I. Rákóczi Ferenchez mentek, 

aki Brezán várában kiadott 

kiáltványában a Habsburgok elleni 

felkelésre hívta Magyarország 

népét. Az ország java része 1704-

re a kurucok uralma alá került. 

De a Dunántúlhoz három kuruc 

offenzíva kellett: az első 1704. 

január 12-én indult, Moson és 

Győr alatt keltek át a Dunán; erre 

váaszul Heister Siegbert és Pálffy 

János márciusban kiszorította 

Károlyi seregeit Moson megyéből.  

Áprilisban másodszorra  gróf 

Forgács Simon kuruc generális 

jött ismét a Csallóköz felől, ennek 

kísérletnek az 1704. június 12-i 

koroncói vereség vetett véget. 

1705. február 5-én Károlyi kurucai 

már Ausztriában fosztogattak, 

de  Heister Siegbert katonával 

Dunakilitiben rájuk ütött, s a 

kurucok a Bakonyba szaladtak.  

1705. október 10. körül 

Bottyán János kapott parancsot 

a Dunántúl megvételére; s 

tulajdonképpen Magyaróvár, 

Győr, Sopron kivételével mindent 

sikerült tartósabban elfoglalnia.

De a polgárháborús győzelmeknek 

iszonyú ára volt. 1703-ban a 

környék lakosságát a győri várait 

rendelik erősíteni, sőt még a 

falvak bíráit túszul ott fogták. 

1704. március végén a labancok 

kirabolják Nagy- és Kisbarátit: 

beviszik az összes takarmányt 

a győri várba. Az öttevényiek 

keservesen sírva panaszkodtak, 

hogy a labancok 445 ökröt, 133 

lovat, 360 juhot, 600 mérő 

gabonát, másfél ezer „forént” 

készpénzt vittek el. Nyúlról 

„summában” 13000 forint érő 

ökröt, lovat, tehenet, szekeret 

ragadtak el. De a kurucok sem 

adták alább: Károlyi habozás 

nélkül kivetett 4000 forint sarcot 

a megyére. „De mint hogy az 

Árvizek miatt azon Szighetközy 

Szeghénségh idein valo szenát 

nem takarhatott”  --ismeri el 

Győrődy Ádám, Nemes Győr 

Vármegye Comissariussa 1705. 

dec. 12-én kelt beszámolójában-- 

„es az katonaságh lovainak 

intertentiojára alkalmatos 

szenát nem hordhatott.” A 

pusztasomorjaiak kijárták 

Bottyánnál 1707-ben, hogy az 

élelemért, abrakért, pénzért rájuk 

járó mezei hadak fosztogatásai 

ellen nekik védlevelet adjon. 

Ugyanakkor az a hozadéka is 

megvolt állandó harcoknak, 

hogy császári oldalon harcoló, 

az osztrák, cseh-morva 

katonáknál sokkal kegyetlenebb, 
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de fegyelmezetlenebb győri 

szerb huszárok is elpusztultak 

a harcokban. Szerencsére az 

1707-ben Dunántúlt folyó 

harcok súlypontja Simontornya, 

Várpalora, Fehérvár, Tata, Pápa, 

Sárvár, Monyorókerék, Kőszeg 

vára és környékük volt. A 

soproni és győri labanc (német, 

magyar, rác) helyőrség beszorult 

városba és környékére, a nagyon 

változékony határ Ráró alatt és 

Mosonszentmiklós kastélyánál 

húzódott, míg Pálffy János labanc 

ezredei Óváron állomásoztak. 

Ahogy Bottyán átkelt északra 

az Öreg-Dunán, az ide rendelt 

4000 kuruc katona nem tudta 

visszanyomni  1708. év végén 

Heister csapatait, amelyek 

ingajáratban vonultak állandóan 

Pozsony és Győr közt, így biztosítva 

területet. 1709-re az árulások 

(Ocskay, Bezerédj), a legkiválóbb 

kurucok halála miatt (1708, Esze 

Tamás, Nyitrán vallási viszály 

miatt verekedő katonáit akarta 

szétválasztani; Bottyán  János, 

1709. szept. 26., Tarnaörs, pestis) 

a vesztett csaták miatt (1708. 

augusztus 3., Trencsén,1710. 

január 22.,Romhány) a kurucok 

kiszorultak Dunántúlról.

Ami nem veszett oda négy-

öt éve folyó harcokban, azt 

elvitte a pestis. 1709. nov. 23-

án I- József király arról értrsíti 

a vármegyét, hogy a járvány 

miatt Győr határában őrposztot, 

városon kívül karanténhelyet kell 

felállítani, ahol minden utazó 

legalább két hetet kell eltöltsön. 

Aki „kiskaput” alkalmazna, ott 

helyben felkoncolják. 1710-ben 

hírhedett kemény tél, 1711-ben 

az árvíz Csallóközt és Szigetközt 

is elborítja. nov. 16-án további 

karanténokat állítanak föl Rárón, 

Hédervárott, Mosonszentmiklóson 

és Halásziban. Aztán 1710-

ben. Az óvintézkedések dacára 

a kór bejutott Győrbe, mert 

Keresztély Ágost győri püspök--a 

többi főpappal összhangban-- 

mindennap negyedórás 

harangozást; a betegekhez 

először a szerzeteseket rendeli 

ki, végszükségben a papokat; 

elengedi a halottak kenetét; 

az engedetlen papokat elűzeti; 

bezárat minden oskolát, 

templomot; eltiltja nyilvános 

temetést; a holtak minden 

holmiját, ingatlanát el kell égetni. 

Utazni csakis karanténhelyek 

menlevelével lehetett. Hiába 

szigorú rendeletek, 1714 újévére 

lakosság negyede odaveszett-

legalábbis, úgy számolják, mivel 

Zala és Pest megyei pestislisták 

fennmaradtak. Cserei  Mihály 

nádori összeírások alapján 310 

ezer főt idéz.

Miért bukott el szabadságharc? 

1711 Nagymajtény nem bukás 

volt, hanem kompromisszum. 

Visszaállt az 1608-1670 

közti szisztéma. Pálffy János 

és Károlyi Sándor meg akart 

állapodni. Mindkét király a régi 

( I. József 1705-1711), s az új 

II. Károly (1711-1740) meg 

akart állapodni, ezt az I. Lipóti 

hagyományokat őrző bécsi udvari 

klikken is keresztülvitték. A 

Rákóczi-szabadságban kiütközött 

a magyarság minden gyengesége: 

elmaradott ipar, alacsony 

termelékenységű gazdaság, 

általános szervezetlenség, a 

döntő percekben a legfontosabb 

posztokon a szakértelem hiánya, 

egyéni érdeket leső rövidlátás 

(nemzeti- nemesi szabadság 

kontra jobbágyfelszabadítás), a 

diplomáciában való általános 

ügyetlenség (kapcsolatépítés 

aprómunkája helyett vágyálmok 

kergetése), nagy, országos 

reformtervek végigvitele 

helyett érdekkijárás. Rákóczi 

korlátozottan volt szuverén 

uralkodó, a feltüzelt rendek 

gúzsba kötötték a kezét. Kivételes 

karizmájának-s a Habsburgok 

spanyol örökösödési háborúban 

(1700-1714) lekötöttségének 

köszönhető, hogy a szabadságharc 

1711-ig tarthatott. Ha rendszere 

fennmarad, az elszabadult 

vármegyei nemesség arra sorsra 

juttatta volna hazánkat az állandó 

vétóval mint Lengyelországot 

1772-1795 közt: a felosztásra 

Trianon előtt 200 évvel.

Nagy Szabolcs
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Tájékoztatjuk a 

Tisztelt Lakosságot, 

hogy Dunaszentpál 

Község Képviselő-

testülete Szabó 

Lajost választotta 

t e l e p ü l é s ü n k 

alpolgármesterévé.

Korábban már 

betöltötte ezt a 

tisztséget, így 

van tapasztalata 

a feladat ellátása 

terén. Eredményes 

munkát kívánunk!

Dunaszentpál 

Község 

Önkormányzata

Szabó Lajos, alpolgármester

Tökfesztivál
Köszönjük a résztvevőknek és a támogatóknak!
Szerencsések voltunk, mert nagyszerű idő volt az esemény alatt. Az ételekről civil szervezeteink 

gondoskodtak, az általuk készített ételek ára az ő működésüket segíti. 

Köszönjük a Maya Mini-market hozzájárulását a sikeres lebonyolításhoz!

Találkozzunk jövőre is!
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TISZTELETTEL
MEGHÍVJUK AZ

DUNASZENTPÁL
65 ÉV FELETTI
LAKOSAIT

TATAI ZOLTÁN

FELLÉPNEK:
A SZENTPÁLI
ISKOLÁSOK,
ÓVODÁSOK,

IDŐSEK
NAPJA
rendezvényünkre

DUNASZENTPÁL, 
2023. NOVEMBER 11., 
12 ÓRÁTÓL SZÍNPADOS

TEREM
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Tökkel- vonóval a fesztiválon

Október 7-én, szombaton nem 

csalóka, hanem hamisítatlan 

késő nyárban gyülekeztek 

tagtársaink, és dunaszentpáli 

Véradó Közössége a Kerekes 

téren. Hamarosan kelt a 

lángostészta. Az első töki 

pompos sütéseket pedig 

nyelte a kemence szája. 

Kalácssütőnkön forgott a 

kürtős, hogy majd kakaóban, 

vaníliában, fahéjban 

megmártózzon az-ízlések 

szerint. Palacsinta is készült-

elmaradhatatlanul. Sok kéz-

hamar kész, tartja a mondás, 

de oly számos vendég rohanta 

meg a tökfesztiválon szolgáló 

faházat, hogy igencsak kellett 

iparkodnunk. Mindannyian 

elfáradtunk, mire alkonyodott.

Hálásan köszönjük minden 

tagtársunknak, hogy eljöttek 

segíteni; hálásan köszönjük 

minden véradó csoportbeli 

barátunknak, hogy ismét 

ilyen jól összedolgozhattunk, 

együttműködhettünk, és 

persze jóságos hangulatban 

együtt lehettünk! Minden 

barátnak, rokonnak, 

ismerősnek, hivatalnak, 

intézménynek, hogy velünk 

együtt igyekezett „emelni az 

est fényét”!

Következő hetek eseményei:

2023. november 11., szombat 

12.00 órától –Idősek napja

Lejegyezte: Nagy Szabolcs

Avagy tevékeny szeniorok a Véradók Közösségével

Iskolai hírmondó
A 2023/2024-es tanévet a 

Dunaszegi Körzeti Általános 

Iskola Dunaszentpáli Telephelye 

személyi összetételében 

megújulva kezdte meg. 

Hárman foglalkoznak a 

gyerekkel: Somodai Gabriella 

osztályfőnök, Tajti Zsuzsanna, 

s Kovács Beáta, aki a két 

tanító munkáját segíti. Tizenkét 

tanuló: öt első, egy harmadik, 

hat negyedik osztályos ül a 

padsorokban. 

A szülők segítségével sikeresen 

megszerveztük a tanévnyitó 

ünnepélyünket. Köszönjük  

az édesanyáknak, hogy a 

nyári szünet utolsó hetében a 

kisdiákok megtanulták a műsor 

szövegét. 

A tanévet 2023. szeptember 

1-jén 8.00 óra után Tóth- 

Halmágyi Rita intézményvezető-

helyettes

nyitotta meg, utána 

tájékoztattuk a szülőket 

tanévkezdés feladatairól.

Az eddig eltelt időben minden 

nebuló részt vett immár kétszer 

a hagyományos zöldség- és 

gyümölcskóstoláson. 

Lázasan készültünk a 

tökfesztiválra is,  csokigolyókat 

gyártásával és dekorációk 

készítésével. Október 7-én 

szombaton a 4. faház pultjain 

gyermekek, szülők, tanítók az 

Iskola Szülői Munkaközössége 

által készített finom 

süteményeket kínálták. A 

házikó a diákok papírdíszeiben 

ragyogott.

Ezúton szeretnénk megköszönni 

az eddigi támogatást a szülők, 

az önkormányzat és mindenki 

részéről!

Tanító Nénik



7Dunaszentpál

Nyitott Ablak 2023. október

beszámoló

Nem csak őrzünk
Főzünk is
A Dunaszentpáli Polgárőr 

Egyesület is részt vett 

a megrendezésre került 

Tökfesztivàlon. 

Marhapörköltet és 

zsìroskenyeret kínáltunk

 a vendégeknek.

Köszönjük a segìtséget 

az Önkormányzatnak és 

dolgozòinak, valamint minden 

tagunknak!

Köszönjük a fotòkat Korpáczy-

Sági Eszternek!
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Ősz a Duna-Gyöngye Óvodában
Szeptember 15-én a Duna-Gyöngye 

Óvoda nevelési évének első nagyobb 

programjára gyűltek össze az ovisok, 

testvéreik, szüleik, nagyszüleik. 

Az Ovinyitogató Családi Délután 

sokszínű műsorral csalogatta az 

ovi udvarára a vendégeket. Anikó 

óvó néni „Így tedd rá!” foglalkozást 

tartott a kicsiknek és nagyoknak. 

Felcsendültek legismertebb 

néptáncaink dallamai, melyekre 

táncra perdültünk. Az önfeledt 

gyermeki játékot jóízű fogása volt a 

Szülői Munkaközösség és a dadusok 

által sütött és felszolgált palacsinta 

és üdítő. 16:30 -kor a helyi könyvtár 

szervezésében „Az aranyszőrű 

bárány” c. mesejátékot tekintettük 

meg, amelyet Holle Anyó Színház 

művészei adtak elő –akik egyébként 

a Győri Nemzeti Színházban is 

fellépnek--. Ovisaink örömmel vettek 

részt a fordulatos mese előadásában, 

mint aranyszőrű barikák–amelyek 

csudásan meglesznek, el nem 

kóborolnak-, mint házőrző kutyusok, 

mint néptáncosok, énekesek. A 

szívhez szóló előadás nagyon tetszett 

az óvodásoknak, az óvó néniknek 

és ovinyitogató délután látogatóinak 

egyaránt.

Szeptember 20-án a 

csoportszobákban való közös 

takarítással emlékeztünk meg a 

Takarítási Világnapról. Ezen napon 

elmélyítjük a gyermekek ismereteit 

lakókörnyezetük tisztán tartásáról, 

a szelektív szemétgyűjtésről, 

a környezetbarát tisztítószerek 

használatáról.

Szeptember 22-ét, a Mobilitási 

Napot sorversenyekkel töltöttük. 

A gyereket sokféle feladattal 

küzdöttek meg, a sorversenyek 

megtanulnak választott csapatukkal 

együttműködni, a szurkolás erősíti az 

összetartozás-tudatot.

Október 2-án a Népmese napját 

ünnepeltük: ekkor az óvó nénik 

bábelőadással kedveskedtek a 

gyermekeknek.

Október 7-én, a XIII. Tökfesztiválon 

az óvó nénik, a dadusok és Szülői 

Munkaközösség tagjai az óvoda 

számára kijelölt faházban többféle 

étellel szolgáltak a látogatóknak. 

Az Alapítvány a Duna-Gyöngye 

Óvodáért vezetője, Szabó-Füredi 

Eszter, valamint Szabó József és 

Cseresznye István babgulyást főztek 

és szolgáltak fel. Az óvó nénik és a 

dadusok hot dogot és teát kínáltak. A 

szülői felajánlásokból nagyon sok és 

nagyon finom süti került a pultokra. 

Sáfrán Gergő kávét készített 

az ovi faháza mellett. Minden 

közreműködőnek nagyon szépen 

köszönjük!

Október 9-én az ovi is csatlakozott 

a Balatoni Katalin által elindított 

„Népi játék napja 2023” 

kezdeményezéshez. E nap célja, 

hogy a világ minden pontján 

az önfeledt játéké legyen a 

főszerep, hogy megismertessük 

tanítványainkkal, gyermekeinkkel 

a magyar népi játék sokszínűségét, 

értékét, élményét!

Ugyanaz nap délután háziállat-

látogatóban voltunk Kovács 

Gézáéknál. A látogató célja az, 

hogy gyermekek megismerjék 

környezetüket, felkészüljenek a 

felelős állattartásra.

Október 11-én, szerdán a 

biztonságosan közlekedni 

tudó gyermekek Erika és Vera 

néni kíséretében átkerekeztek 

Dunaszegre, a játszótérre, ahol 

kipróbálták a biciklis pályát is.

Október 12-én a „Furulyás Palkó” 

című előadást tekintettünk meg a 

nagyteremben: ez a Benedek Elek 

gyűjtötte mese a kemény munkáért 

elnyert megérdemelt jutalomra 

tanította az óvodásokat. A Léghajó 

Színház két tagja, Száraz- Nagy 

Tamás és Bana Viktória adta elő 

a zenés, humoros, néptáncos 

elemekkel tarkított mesét.

Sokszínű programtervünk 

novemberre is tartogat 

meglepetéseket: minden érdeklődő 

figyelmébe ajánljuk november 

11-én 19 órától kezdődő Katalin-

bálunkat, amelyre vacsorás jegyeket 

és támogatói jegyeket az óvodában 

vásárolhatnak.
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Hogy ne érje sokk
Így és ekkor ültessünk fát
Nem keveset tehetünk azért, 

hogy a fiatal fát ne érje 

stresszhatás, ha átültetésre 

kerül a sor.

Néha csak későn vesszük 

észre, hogy a fának 

kiválasztott hely nem a 

legmegfelelőbb.

Az a fa, amelyik 5 évnél 

rövidebb ideig volt egy helyen, 

általában jól átültethető. 

Erre a legmegfelelőbb 

időpont október és március 

között van, fagymentes 

időjárásban.

Azért, hogy pl. a galagonya 

lehetőleg kevés gyökérszálat 

veszítsen, földlabdával 

együtt kell átültetni. Ásóval 

távolítsunk el egy réteg 

földet, a törzstől kifelé 

haladva. Ezután ferde 

leszúrásokkal megformázzuk 

a földlabda külső szegélyét, 

átvágva az oldalgyökereket. 

Erőteljes ásóleszúrásokkal 

körben fellazítjuk a földlabda 

aljánál a tartógyökereket. 

A kirojtosodott gyökereket, 

metszőollóval kicsinosítjuk.

A törzs hajlításakor könnyen 

berepedések keletkezhetnek 

a gyökérlabdán, ha nincs 

teljesen elválasztva. Mielőtt 

szétesne, feltétlenül vágjuk 

át a maradék gyökereket 

is. A földlabdát a jutazsák 

közepére helyezzük, 

és a szemben fekvő 

végeit összebogozzuk. 

Becsomagolhatjuk még 

egy jutaszövetbe, hogy 

az átszállítás során a 

gyökérlabda védve legyen. 

Egy enyhe visszavágással 

csökkenthető a korona 

térfogata, és biztosíthatjuk 

minden ágrész optimális 

állását.

A fát az új helyen ültessük 

ugyanolyan mélyre, a 

jutavászon bogait vágjuk le, 

a gödröt töltsük fel földdel, 

és alaposan öntözzük be. A 

fa következő tavasszal friss 

hajtásokat hoz.

Mennyi vízre van szüksége 

egy frissen ültetett fának?

Ne spóroljunk.

Azzal mindenki tisztában 

van, hogy ültetés után a 

bokrokat, fákat alaposan meg 

kell öntözni. Azt azonban 

nem árt pontosítani, hogy 

mekkora vízmennyiségre van 

szüksége a frissen ültetett 

növénynek.

Különösen a 

szabadgyökerű növényeknél 

elengedhetetlen az 

ültetés utáni öntözés 

a sikeres növekedés 

érdekében. Lényeges, 

hogy ne öntözzünk túl 

takarékosan, hanem egy teli 

locsolókannát használjunk, 

a fásszárú fajtájától függően 

5 liter (egy kisebb bokor 

esetében) és 20 liter (egy 

nagyobb fa esetében) 

közötti vízmennyiséget kell 

kijuttatnunk.

Az első öntözés fontos 

funkcióval bír: nem csak a 

szükséges vízmennyiségről 

gondoskodik, de jól zárja a 

talajt is a gyökérzet körül. 

A tő körüli földet először 

tapossuk meg, hogy a durva 

üregeket megszüntessük. Az 

öntözés a talajt beiszapolja, 

a fennmaradó hézagokba 

mosódnak a finomabb 

talajrészecskék, a gyökerek 

jó tartást kapnak.

Érdemes egy kis gyűrű 

alakú földfalat formálni a 

tő körül az öntözés előtt, 

így annak pereme megtartja 

az öntözővizet, nem tud 

elfolyni. Az értékes folyadék 

így valóban eljut oda, ahol 

szükség van rá.
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avar

Csak erős idegzetűek 

olvassanak tovább – írhatnánk 

rögtön az elején, és bizonyára 

mindenki azt hinné, hogy 

horror történeteket fogunk 

mesélni. Pedig „csak” az 

avarégetés káros hatásairól 

lesz szó. Ősszel úgy tűnik, 

mintha a fél ország hódolna 

ennek a szokásnak: halomba 

rakják a leveleket, majd 

nekiállnak tüzet rakni. Most 

tekintsünk el attól, hogy 

örökös szomszéd-viták tárgya: 

a fél falu éget, a másik fele 

fuldoklik, nem lehet kinyitni 

az ablakot, a száradó ruhákat 

pedig moshatjuk újra.

Fókuszáljunk a káros 

hatásokra! Nézzük meg, 

mi minden kerül ilyenkor a 

levegőbe!

Például nitrogén-oxidok, 

amelyek izgatják a szemet és 

a légzőszerveket. Belégzése 

akár tüdővizenyőt is okozhat. 

Aztán metil-etil-keton, 

amely a szemet is irritálja 

és hatása lehet a központi 

idegrendszerre is. Az etil-

benzolról elég annyit mondani, 

hogy rákkeltő. A sztirén 

halláskárosodást okozhat, 

a fenol pedig görcsöket, 

kómát, ájulást is. A dibenzo-

furán a hormonrendszerre 

hatva születési és fejlődési 

r e n d e l l e n e s s é g e k e t 

okozhat, ráadásul az emberi 

szervezetben felhalmozódik, 

nem bomlik le. A benz-a-

pirén az egyik legveszélyesebb 

anyag, rákkeltő, öröklődő 

genetikus károsodást okozhat 

az emberi csírasejtekben.

Egy átlagos kerti tűz során 

(100 kg) vegyesen égetünk 

falevelet, nyesedéket, ágat, 

és hatalmas légszennyezést 

okozunk. Egy kupac avar 

elégetése százmillió köbméter 

levegőt szennyez meg. 

Kutatások szerint évente 

Magyarországon több, mint 15 

000 ember hal meg idő előtt, 

ún. részecskeszennyezés 

miatt, és átlagosan évente 

hazánkban több, mint 16 

millió napot betegeskedünk a 

10 mikrométer alatti folyékony 

és szilárd részecskék (PM10) 

levegőbe kerülése miatt.

Sorolhatnánk a számokat, de 

inkább nézzük, mi lehet a 

megoldás!

Biztosan nem most halljuk 

először, hogy a falevél 

komposztálható, még a 

diófalevél is! Ez utóbbi viszont 

nagyon lassan válik értékes 

anyaggá, akár 4 évig is tarthat 

a folyamat. Hasonlóan lassan 

komposztálódó lombok: dió, 

vadgesztenye, platán, tölgy, 

bükk és nyárfa, különösen 

lassan bomlanak a tűlevelek. 

Könnyen komposztálható 

lombot adnak: éger, juhar, 

kőris, mogyoró, fűzfa, 

gyümölcsfák, hársfa és nyírfa. 

A faágakat, gallyakat is 

aprítsuk fel, így mulcsozásra 

közvetlenül felhasználhatjuk 

őket.

Amennyiben nem akarunk, 

vagy nem tudunk komposztálni, 

használjuk ki a zöldhulladék-

elszállítási lehetőséget. 

Az égetők legtöbbször arra 

hivatkoznak, hogy semmi nem 

tiltja az égetést. A környezet 

védelméről szóló 1995. évi 

LIII. törvény lehetőséget ad 

az önkormányzatoknak, hogy 

szabályozzák az avarégetést. 

Amennyiben egy településen 

az önkormányzat nem alkot 

rendeletet az avarégetésről, 

alapértelmezésben a 

tevékenység tilos, ha pedig 

alkotott rendeletet, az abban 

előírtakat kell betartani 

(Dunaszentpálon szerda 

és péntek 9-18 óra között, 

szombaton 9-11 óra közötti).

Jó lenne, ha senki nem élne 

ennek lehetőségével...

Ha lehet, ne égessenek!



Hozzávalók (4adag)

70 dkg marhacomb

20 dkg aszalt sárgabarack

3 dl paradicsomlé

1 közepes fej 

vöröshagyma

2 gerezd fokhagyma

1.5 dl vörösbor

1 teáskanál fahéj

só, bors, kömény, 

majoranna,  petrezselyem, 

ízlés szerint
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Recept
gasztro

A hónap mondása:

Ha valaki sok pénzt akar keresni, akkor ne menjen kutatónak, 

mert ez a szakma nem igazán jövedelmező. A kutatás küldetés, 

olyan hivatás, amely inspirálja a kutatót: minden egyes nap alig 

várja, hogy bemenjen a munkahelyére, hogy állandóan azon 

gondolkodjon, mivel lehetne még jobb, még eredményesebb a 

munkája, és a végén valami olyasmire kapjon választ, amivel az 

embereken segíthet. Ez igazán lelkesítő! 

(Karikó Katalin)

Fahéjas- aszaltbarackos marharagu

Az aprított vöröshagymát kevés olajon 

fonnyasszuk meg és pirítsuk meg rajta a 

felkockázott marhahúst.

Öntsük fel a paradicsomlével és lefedve, 

kis lángon főzzük félpuhára. Ezután adjuk 

hozzá a barackot, a zúzott fokhagymát, 

a fűszereket és ízlés szerint sózzuk, 

borsozzuk.

Öntsük hozzá a vörösbort és főzzük 

készre, közben ha kell, öntsünk még vizet 

hozzá. A végén szórjuk bele a fahéjat és 

az aprított petrezselymet.

Rizs körettel tálaljuk.
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Könnyed
humor

- Pistike, tudsz már számolni?

- Tudok hát!

- Hadd halljuk!

- 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, bubi, dáma, király, ász.

A székely papa unokája hazatér a kirándulásból és ajándékba ad az öregnek egy dobozos 

sört. Az öreg megköszöni, majd előkapja bicskáját és kanyarint egy lyukat a doboz tetejére.

Az unokája felkiált:

- Papa, azt nem úgy kell felbontani. Ott van a tetején az a kis pöcök, azt kell meghúzni és 

akkor kinyílik.

- Nem úgy van az fiam, - mondja az öreg - az azoknak van, akiknek nincs bicskájuk.

- Halló, doktor úr? Elnézést, hogy hajnalban zavarom, de a feleségemnek szörnyű fájdalmai 

vannak! Azt hiszem vakbél!

- Feküdjön vissza nyugodtan, uram! Én már évekkel ezelőtt kivettem a felesége vakbelét, és 

olyat még nem hallottam, hogy valakinek újra kinőtt a vakbele!

- És olyasmiről hallott már a doktor úr, hogy valaki újra megházasodott?

Rámenős utcai virágárus csalogatja a vevőt:

- Uram, vegyen egy szép rózsacsokrot, lepje meg vele a feleségét!

- Kösz, de nincs feleségem.

- Akkor vegyen a barátnőjének!

- Barátnőm sincs!

- Akkor vegyen egy csokrot magának és ünnepelje meg, hogy milyen szerencsés.

Újságíró készít riportot az elmegyógyintézetben. Azt kérdi a főorvostól

- Hogyan állapítják meg egy páciensről, hogy már elhagyhatja a kórházat?

- Vannak olyan feladataink, amiket helyesen végrehajtva bizonyíthatják elmeállapotukat.

- Tudna egy ilyen példát mondani?

- Persze. Vegyük például ezt: van egy kád, teli vízzel. Van a fürdőszobában három tárgy, egy 

kiskanál, egy pohár és egy vödör. Melyikkel tüntetné el a vizet a kádból?

- Ó, hát ez egyszerű! Minden normális ember a vödröt választaná.

- Nem, minden normális ember kihúzná a dugót a kádból...
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